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Методическая тема:  «Повышение педагогического мастерства на основе изучения и 

внедрения в практику инновационных технологий, как средств обучения.  

Задачи: 

1. Совершенствование урока как основного звена учебного процесса на основе 

внедрения современных методик. 

2. Организация работы педагогов по развитию индивидуальных умений учащихся 

на основе психолого – педагогического изучения. 

3. Создание механизма формирования здоровьесберегающей среды в учебно – 

воспитательном процессе. 

 

Поставленные задачи реализовать через: 

- мастер – классы; 

- изучение нормативных документов, новинок методической лит-ры, опыта работы педагогов; 

- проведение открытых уроков и внеклассных мероприятий; 

- участие в семинарах, педчтениях; 

- участие в школьных и районных конкурсах. 

 

План работы МО учителей «Здоровьесберегающего цикла» 

№                                Содержание  Ответственные Сроки 

                                    1. Организационно-аналитическая деятельность 

1. Составление плана работы Катюшина Н.Г. июнь 

2. Рассмотрение КТП, в т.ч факультативных 

занятий 

Катюшина Н.Г август 

3. Анализ контроля (входные, срезовые, 

контрольные, диагностические работы) 

Катюшина Н.Г В теч.года по 

графику 

4. Анализ выполнения программ Катюшина Н.Г В теч.года 

5. Прохождение курсов педагогами: 

- «Методические и практические требования 

преподавания биологии по ФГОС в старших 

классах» 

- «Преподавание физической культуры при 
переходе на ФГОС в старшем звене» 

 

Катюшина Н.Г 

 

Агапова Е.Н. 

Черных Н.Н 

 

сентябрь 

 

В теч.года 

В теч. года 



 

-«Преподавание технологии при переходе на 
ФГОС в старших классах» 

 

Фалеева Г.В 

В теч.года 

                                     2. Учебно-методическая деятельность 

1. Составление КТП Члены ШМО До 1 сентября 

2. Выбор и утверждение тем по 

самообразованию 

Члены ШМО 

Катюшина Н.Г 

1 неделя 

сентября 

3. Выявление одарённых детей Члены ШМО Сентябрь 

4. Подготовка к олимпиадам школьного и 

районного туров 

Члены ШМО 

Катюшина Н.Г 

Шк. Тур – 

октябрь 

Район – 

ноябрь 

5. Тематические заседания Катюшина Н.Г В теч.года по 

графику 

6. Участие в школьном конкурсе «Учитель года» Агапова Е.Н., 

Катюшина Н.Г 

Черных Н.Н 

По графику 

                                        3. Работа с одарёнными детьми 

1. Выявление одарённых детей Члены ШМО Сентябрь 

2. Работа преподавателя с учащимися над 

темой исследования: 

- «Мир красок» 

Члены ШМО 

Черных Н.Н. 

1, 2 четверть 

3. Подготовка к олимпиадам школьного и 

районного туров 

Члены ШМО По графику 

4. Организация и проведение научно – 

исследовательской деятельности с 

учащимися 

Члены ШМО 

Катюшина Н.Г, 

Черных Н.Н 

в теч.года 

 

 

 

 



                                  4. Тематические заседания 

1. "Формирование потребности здорового образа 

жизни: возможности образовательного 

процесса" 

Катюшина Н.Г ноябрь 

2. "Патриотическое и нравственное воспитание на 

уроках физической культуры" 

Агапова Е.Н. февраль 

3. «Современный урок технологии» Фалеева Г.В. апрель 

4. «Роль физической культуры и спорта в 

профилактике заболеваний» 

Черных Н.Н. декабрь 

5. Заседание круглого стола «Развитие 

профессиональной компетентности учителя  в 

условиях реализации ФГОС» 

Члены ШМО апрель 

                                   5. Организация внеурочной деятельности 

1. Спортивные секции Агапова Е.Н 

 

в теч.года 

2.  

Кружок «Активисты школьного музея» 

Кружок «ЮИД» 

 

Катюшина Н.Г 

Катюшина Н.Г 

в теч.года 

3. Кружок «Поиграй со мной» 

Кружок «Волейбол» 

 

Агапова Е.Н. в теч.года 

4. Кружок «Умелые руки» 

Кружок « Национальна я гвардия» 

Фалеева Г.В. 

Фалеева Г.В 

В теч.года 

В теч года 

5 Кружок «Шашки и шахматы» 

Кружок «Волшебный карандаш» 

 

Черных Н.Н В теч. года 

5. Проведение факультативных занятий: 

1. Начальная военная подготовка 

 

 

Фалеева Г.В 

 

10кл. в теч.г 



 

6. Проведение предметных недель 
Неделя биологии, химии, ОБЖ 
 
- выпуск стенгазеты; 
- конкурс, викторины по биологии, химии 
«Светилы химической науки!» 
-  выставка рисунков «Безопасное колесо»;     
 - внеклассное мероприятие по биологии 

«Генетика- важная наука» 

- тренировка по эвакуации учащихся и персонала 

- Флешмоб на тему «Быть здоровым – это круто!» 

- международный конкурс «ЧИП», «Колосок» 
 

Неделя технологии: 
- внеклассное мероприятие «Терпение и труд все 

перетрут» 

- Выставка работ учащихся, творческих работ и 

проектов; 

- внеклассное мероприятие «Три девицы под 

окном…»; 
-  конкурс кроссвордов и головоломок; 
- конкурс творческих газет. 
 

Неделя физической культуры в школе: 
 
- спортивная акция: «На зарядку, становись!» 
-  Физкультминутки под музыкальное 

сопровождение «Веселые перемены»; 

– шуточные эстафеты «Спорт, спорт, спорт!»; 

- кроссворд: «Угадай вид спорта»; 

- соревнования по волейболу; 

 – соревнования по баскетболу; 

- соревнования по шашкам и шахматам. 

Неделя ИЗО в школе: 

-Суперплакат «Мы рисуем мир!» 

- викторины, ребусы, загадки. 

 

Члены ШМО 

 

Катюшина Н.Г 

 

 

 

 

 

 

Фалеева Г.В. 

 

 

 

 

Агапова Е.Н. 

Черных Н.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

Черных Н.Н 

 

 

январь 

 

 

 

 

 

 

апрель 

 

 

 

 

 

декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

январь 



 

 

 

 

 

                                 Темы по самообразованию членов МО 

№     Ф.И.О. педагога           Тема по самообразованию (или 

научно – методического проекта) 

     Период   

реализации 

1. Катюшина Н.Г «Система подготовки выпускников к ОГЭ и 

ЭГЕ» 

первый год 

2. Фалеева Г.В. «Организация образовательного процесса на 

уроках технологии на основе использования 

активных форм и методов обучения»» 

второй   год 

3. Агапова Е.Н.  «Подвижные игры как средство развития 

физических качеств на уроках физической 

культуры» 

четвёртый  год 

4. Черных Н.Н. «Внедрение на уроках лечебно-физической 

культуры» 

четвёртый год 

 

 

График открытых уроков и внеклассных мероприятий 

№ Ф.И.О. педагога Предмет Тема Класс Сроки 

1. Катюшина Н.Г биология Урок «Млекопитающие»,  7 ноябрь 

3. Агапова Е.Н. Физ-ра Урок «Подвижные игры» 2-4 апрель 

4. Фалеева Г.В. технология Внекл. меропр. «»          6 апрель 

5. Фалеева Г.В. технология Урок «Все работы 

хороши..». 

 

 

       7 февраль 



6. Катюшина Н.Г химия Внекл. меропр. «????»   8 февраль 

7. Агапова Е.Н. Физ-ра Внекл. мероприятие  

«Соревнование по 

волейболу» 

10-11 ноябрь 

8. Черных Н.Н ИЗО Урок «Хохломскя 

роспись» 

7 ноябрь 

 

График анализа контроля 

№ Вид анализа контроля Сроки 

1. Входные срезы 1 неделя сентября 

2. Срезы за первую четверть 4 неделя октября 

3. Срезы за вторую четверть 4 неделя декабря 

4. Срезы за третью четверть 3 неделя марта 

5. Срезы за четвёртую четверть 4 неделя мая 

6. Итоги года 4 неделя мая 

                                                                                    

                                                                                             Руководитель МО:               Катюшина Н.Г 

 


