Приложение к основной образовательной программе основного общего образования
(5 класс)

План  внеурочной деятельности для 5 класса
на 2015 – 2016 учебный год
	Направление
	Внеурочная деятельность
	Руководитель
	Класс – кол-во чел.

	
	
	
	5

	Физкультурно-спортивная направленность 


	Спортивная секция  
	Черных Н.Н. – педагог доп.образования
	5кл\ 9 чел

	
	Спортивные  танцы
	Черных Н.Н. педагог доп.образования
	5кл\ 9 чел

	
	Спортивные игры
	Агапова Е.Н. педагог доп.образования
	5кл\ 9 чел

	
	Гимнастика
	Черных Н.Н. педагог доп.образования
	5кл\ 9 чел

	Художественная  направленность  


	«Вокально-инструментальный  кружок» 


	Вологжина Е.В. педагог доп.образования
	5кл\ 9 чел

	
	«Кукольный театр»
	Анциферова Т.В. педагог доп.образования
	5кл\ 9 чел

	
	«Умелые ручки».
	Фалеева Г.В. педагог доп.образования
	5кл\ 9 чел

	Туристско-краеведческая

 направленность 


	«Активисты школьного музея» 
	Вологжина Е.В. педагог доп.образования
	5кл\ 9 чел

	
	«География вокруг нас»
	Зуева Л.А. педагог доп.образования
	5кл\ 9 чел

	Научно-техническая направленность 

	«Аптека на подоконнике».


	Катюшина Н.Г. педагог доп.образования
	5кл\ 9 чел

	Социальная направленность Организация деятельности ученического сообщества, классного самоуправления; ведение организационной документации, взаимодействие с родителями
	Классные часы 

(тематические, рабочие),

КТД,

Экскурсии.
	Катюшина Н.Г. – классный руководитель
	5кл\ 9 чел

	
	Час общения с психологом
	Аносова Т.А. - психолог
	5кл\ 9 чел

	
	Час общения с социальным педагогом
	Вологжина Е.В. – соц. педагог


	5кл\ 9 чел

	
	Работа с родителями
	Катюшина Н.Г. – классный руководитель Аносова Т.А. - психолог

Вологжина Е.В. – соц. педагог

Зуева Л.А. - организатор


	5кл\ 9 чел

	ВСЕГО:
	         9 чел


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к плану внеурочной деятельности  МКОУ Аносовская СОШ
на 2015- 2016 учебный год

План  внеурочной деятельности на 2015 – 2016  учебный год разработан на основании 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897,
примерной основной образовательной программы основного общего образования,  одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию.
Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано Министерством юстиции Российской федерации 3 марта 2011 года, регистрационный № 19993),

инструктивно-методического письма об организации образовательного процесса в общеобразовательных организациях  Усть - Удинского района Иркутской области
 методического письма о реализации в 5 классе федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) по предметным областям и учебным предметам в образовательных организациях, расположенных на территории Усть - Удинского района Иркутской области, в 2015-2016 учебном году». 
   План внеурочной деятельности для 5 класса реализует цели и задачи, определенные в рабочих программах педагогов  и сформулированные в пояснительной записке образовательной программы основного общего образования, с ориентацией на планируемые результаты.

Целью реализации внеурочной деятельности является:

- обеспечение планируемых результатов по достижению целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

-формирование у обучающихся гражданской идентичности;
-приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

- формирование здорового и безопасного образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

-   обеспечение личностного развития обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Задачи внеурочной деятельности:
- сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье и безопасность обучающихся, обеспечить их эмоциональное  благополучие;

- развить творческие способности школьников с учетом их индивидуальных особенностей; сохранить и поддержать  индивидуальности каждого  ребенка;
- сформировать у школьников основы теоретического и практического мышления и сознания;
- дать им опыт осуществления различных видов деятельности;
- создать педагогические условия, обеспечивающие не только успешное образование, но и перенос средств во внешкольную практику;
- помочь школьникам овладеть основами грамотности в различных ее проявлениях (учебной, двигательной, духовно-нравственной, социально-гражданской, визуально-художественной, естественнонаучной,  технологической и др.);
- дать каждому ребенку опыт и средства ощущать себя субъектом отношений с людьми, с миром и с собой, способным к самореализации в образовательных и других видах  деятельности.
Содержание внеурочной деятельности учащихся 5 класса складывается из совокупности направлений развития личности и видов деятельности, организуемых педагогическим коллективом образовательного учреждения совместно с социальными партнерами – учреждениями дополнительного образования, культуры, спорта.

Направления внеурочной деятельности являются:

- содержательным ориентиром и представляют собой содержательные приоритеты при организации внеучебной деятельности;

-  основанием для построения образовательной программы. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и в формах, отличных от урочной системы обучения. В учебном плане школы направлениями дополнительного образования являются: физкультурно-спортивное, художественное, туристско-краеведческое, научно-техническое, социальное.
1. Физкультурно-спортивное  направление.  В спортивном зале, размещается оборудование, необходимое для проведения занятий. Для хранения инвентаря выделено специальное помещение (инвентарная и лыжная подсобка). Условия для занятий соответствуют санитарно – гигиеническим требованиям. На территории школы располагаются: спортивная площадка. Направление представлено спортивными секциями  кружком «Спортивные игры», кружком « Спортивные танцы», кружком «Гимнастика»
2. Художественное  направление. Работа по данному направлению проводится в учебных кабинетах, школьной мастерской. Представлено кружком «Вокально-инструментальный ансамбль», кружком «Умелые руки», кружком «Кукольный театр».
3. Туристско-краеведческое  направление. Занятия проводятся в учебном   кабинете географии, в школьном музее, реализуется через кружки «География вокруг нас» и «Активисты школьного музея».
4. Научно-техническое  направление. Кружковая работа проводится в учебном  кабинете биологии и химии, исходя из специфики занятий. Представлено кружком   «Аптека на подоконнике».
5. Социальное направление. Работа проводится в классных кабинетах. Реализуется через подготовку к КТД и участие в них, организацию деятельности ученического сообщества, классного самоуправления; ведение организационной документации, взаимодействие с родителями, с педагогом - психологом, с  социальным педагогом, с педагогом – организатором.
Занятия в рамках внеурочной деятельности включены в основную нагрузку педагога в рамках должностных обязанностей и нормы педагогической нагрузки на ставку часов.

План внеурочной деятельности по основным направлениям содержит следующие
 формы работы:  

· Физкультурно-оздоровительное 

Ведущие формы деятельности:  

Спортивно-массовые и физкультурно-оздоровительные общешкольные 

мероприятия: школьные спортивные турниры, соревнования, Дни Здоровья.  

Контроль за соблюдением санитарно-гигиенических требований.  

Оформление уголков по технике безопасности, проведение инструктажа с детьми. 

Тематические беседы, беседы – встречи с работниками ГИБДД, пожарным инспектором, школьным фельдшером.  

Интерактивные игры, спортивные конкурсы в классе, викторины, проекты 

«Здоровье - плюс», обсуждение газетных и журнальных публикаций по теме 

«Спорт».  
Демонстрация спортивных достижений учащихся класса.  

Агитация и запись учащихся класса в спортивные секции.  

· Духовно-нравственное 

Ведущие формы деятельности: 

Беседы, игры нравственного и духовно-нравственного содержания.  

Проведение совместных праздников школы и общественности.  

Использование аудиозаписей и технических средств обучения.  

Экскурсии, целевые прогулки. 

Организация выставок (совместная деятельность детей и родителей).  

· Общеинтеллектуальное
Ведущие формы деятельности:  

Викторины, познавательные игры и беседы; 

Внешкольные акции познавательной направленности (олимпиады, конференции 

учащихся, интеллектуальные марафоны); 
Разработка исследовательских проектов;
Предметные недели, праздники, уроки Знаний, конкурсы.  

·   Общекультурное 

Ведущие формы деятельности: 

Культпоходы в музеи, библиотеки, выставки; 

Концерты, инсценировки, праздники на уровне класса и школы; 

Кружки художественного творчества; 

Художественные выставки, фестивали искусств, спектакли в классе, школе; 

Праздничное оформление школы и классных комнат.  

· Социальное
Организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), объединений по интересам; деятельность органов ученического самоуправления; организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы.  

Взаимодействие школы с учреждениями дальнего и ближнего социума представлено широким спектром направлений работы. 

	Направления воспитания
	Формы работы, содержание деятельности
	Совместные мероприятия
	Социальный субъект взаимодействия

	Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.
	Программные мероприятия целевой программы «Моё Отечество»
	Посещение краеведческого музея 
	Краеведческий музей школы

	
	
	Концерт ко Дню победы
	Сельский Дом Культуры

	Формирование нравственных чувств и этического сознания.
	
	Концерт ко Дню Пожилых людей


	Сельский Дом Культуры

	Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.
	
	Организация научно-исследовательской, проектной деятельности обучающихся.
	МКОУ Аносовская СОШ


	
	
	Проведение совместных научно-практических конференций, интеллектуальных конкурсов, мероприятий.

Рецензирование образовательных программ педагогов, исследовательских

работ школьников.
	МКОУ Аносовская СОШ


	Формирование ценностного отношения к здоровью и

здоровому образу жизни.
	Мероприятия «Программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни»
	Медицинский осмотр
	ЦРБ Усть- Удинский район

	
	
	Плановые мероприятия по профилактике наркомании и табакокурения 
	МКОУ Аносовская СОШ

	
	
	Лекции по здоровому образу жизни, профилактике различных видов заболеваний для обучающихся и их родителей.
	МКОУ Аносовская СОШ

	Формирование ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).
	Работа кружка «Аптека на подоконнике»
	Праздник птиц.

Экологические игры «Природа и мы»

Участие в акциях «Спаси и сохрани», «Чистая вода»
	МКОУ Аносовская СОШ

	Формирование ценностного отношения к прекрасному,

формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).
	Организация совместных мероприятий
	Посещение литературных уроков
	МКОУ Аносовская СОШ

	
	
	Экскурсии в зимний лес
	МКОУ Аносовская СОШ

	
	
	Организация досуга обучающихся.

	МКОУ Аносовская СОШ


На базе школы организованы кружки, занятия в которых ведут педагоги дополнительного образования. Школа в системе сотрудничает с СДК, наши обучающиеся посещают сельскую и школьную библиотеки. Целям патриотического воспитания школьников служит многолетнее сотрудничество с школьным краеведческим музеем.
Ожидаемые результаты 

· развитие личности обучающегося, формирование «компетентности к обновлению компетенций»,

·  формирование опорной системы знаний, предметных и универсальных способов действий; 
· воспитание умения учиться – способности к самоорганизации с целью решения жизненных задач; 
· индивидуальный прогресс в основных сферах личностного развития, эмоциональной, познавательной, саморегуляции.
· знание и понимание обучающимися истоков отечественной материальной и духовной культуры, осознание духовных основ русской культуры, культурообразующей роли православия для России, способность к творчеству в пространстве русской культуры, умение жить по законам гармонии и красоты.
· духовно-нравственный потенциал подрастающего поколения. Высокий уровень самосознания, самодисциплины, способность сделать правильный нравственный выбор. Гуманность, уважение прав, свобод и достоинства других людей.
· убежденность обучающихся в том, что настоящий гражданин любит свою Родину, гордится ее славной историей, изучает историко-культурное наследие, верен своему гражданскому долгу и готов к защите Отечества.
· ведение здорового образа жизни, физическое развитие и стремление к физическому самосовершенствованию, отсутствие вредных привычек, отношение к духовному и физическому здоровью как к важной личной и общественной ценности, экологической культуре. 
· взаимодействие семьи и школы в процессе духовно-нравственного воспитания, школа – центр социокультурной среды. 
· настоящий гражданин любит и бережет природу, занимает активную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле. Воспитание экологической культуры.
Директор школы                                              Поцелуева И.Г.
